令和6年度
一般社団法人 全日本空手道剛柔会
	大学リーグ戦
実　施　要　項
　　　日　時　：令和6年10月20日(日) 	9:00	学生集合・設営　
	9:30	役員・審判集合 ～審判・主将会議
		10:00	開会式
	10:15	午前の部・競技開始
	12:00	昼食
	13:00	午後の部・競技開始
		15:30	競技終了・閉会式　 

	17:00	懇親会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※進行状況により時間変更あり
　　　主管校　：　日本大學藝術學部

　　　会　場　：明治学院大学　白金キャンパス　※会場と主管校が異なります
	〒108-8636 東京都港区白金台１丁目２−３７
	アクセス　地下鉄「白金台駅」「白金高輪駅」「高輪台駅」から徒歩7分「高輪ゲートウェイ駅」徒歩13分

参加大学
日本大學藝術學部剛柔流空手道部
[bookmark: _GoBack]明治大学生田空手部
明治学院大学空手道部
千葉商科大学体育会空手道部
明海大学歯学部空手道部
東京国際大学空手道部　　（順不同）
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競技種目

（１）女子個人型
　　　（２）男子個人型
　　　（３）女子個人組手
　　　（４）男子個人組手
　　　（５）大学対抗団体組手リーグ戦
※種目は参加人数によって学年別・帯別に分けたり、または統廃合する場合あり。

	
大会規定
○参加者は（一社）全日本空手道剛柔会会員に限る。会員登録をしていない者は申し込み前に会員登録手続きを行うこと。
○空手衣は空手道競技者に相応しい白色の清潔感ある規定通りの道衣を着用すること。女子は空手衣の下に必ず白色無地のＴシャツを着用の事。また、金属類(指輪、ネックレス、ピアス、ヘアーバンド、ヘアーピン等)の着用は一切認めない。
〇空手上着の袖の長さは手首までとし、前腕の中程より短くてはならない。上着の袖をまくってはいけない。 ズボンの長さは、すくなくとも下肢の３分の２を覆うほどの長さとし、踝がかくれてはならない。又、裾をまくり上げてはならない。 
○大会に使用する空手衣に表示出来る団体名及びチーム名は大学名または登録道場名に限る。未登録、関連道場名、都道府県/市町村連盟オリジナルマークは使用してはいけない。すでに表示されている場合は布などで隠す。
〇持病等健康状態に懸念ある場合は、大会前に各自の責任において健康診断を受け、医師の許可を受けておくと同時に、保険証を持参すること。
〇参加選手は大会当日既に負傷、体調不良等ある場合は、基本的に競技に参加することができない。万一、負傷及び体調不良を偽って参加し、更に重症化した様な場合は、大会主催者としては責任を負いかねる旨、承知願います。
○競技者が競技中に負傷した場合は応急処置をするが、その後は一括加入の保険により対処する。テーピング、コールドスプレーなどは各校で準備すること。

競技規定
１　(公財)全日本空手道連盟競技規定（2023年改訂）・本大会申し合わせ事項によりとりおこなう。
２　競技用赤・青帯の使用を推奨する。

＜型競技＞
１　使用出来る型は、（一社）全日本空手道剛柔会制定型、または剛柔流の全空連基本形・剛柔流の全空連指定形とする。
２　採点制で行う。
３　ラウンド毎に同じ型を繰り返し使用しても良い。
４　（一社）全日本空手道剛柔会制定型は下記の中から選ぶ。
　　太極（上、中、下、掛け受け、廻し受け）･ゲキサイ（１・２）･サイファー・セインチン
サンセール･セイサン･シソーチン･セーパイ･クルルンファー･スーパーリンペイ

＜組手競技＞
１　２分フルタイム、８ポイント差勝負とする。
２　安全具
メンホー用拳サポーター（赤・青）、メンホー（ⅥまたはⅦ）、ボディプロテクター、シン・インステップガード（赤・青）、女子チェストプロテクター着用可、男子ファールカップ着用必須。
３　個人戦はラウンドロビン方式とし、各グループ上位３名が決勝トーナメントに進出する。
４　団体組手リーグ戦は１チーム３人制とし、編成は先鋒女子・中堅男子・大将男子とする。

大会参加費
１名につき４,０００円（出場種目数にかかわらず）

申し込み
申込先メールアドレス　　　　　cuckarate@gmail.com
大学リーグ担当　西立野　洋介　宛

送金先　
ＳＢＩネット銀行　リンゴ支店（１０５）普通５８４９４９３
ニシタテノ　ヨウスケ　宛
※振込名は　『大学名　氏名』　として下さい。
例）チバショウカダイガク　ニシタテノ　ヨウスケ
　
または現金書留　〒276-0042　千葉県八千代市ゆりのき台8-22-1-203
　　　　　　　　　　　　　　　千葉県空手道連盟事務局　西立野　洋介　宛
　　　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　080-5084-5761

参加申込締切日　　　9月30日（月）必着厳守
　　
その他注意事項
保険証は各自必ず持参の事
キャンパス内は他の生徒もいるため、会場以外での練習、声だしなどは一切禁止。
剛柔会の会員として恥ずかしくない節度ある態度で応援、観戦する事。
キャンパス内は禁煙。
貴重品は各校責任をもって管理。　
部旗・応援旗はガムテープで固定しない。
会場校である明治学院大学のルールをしっかり守ること。









大学間の親睦を深め、多くの試合数をこなすことにより技術の向上を図る大会にすべく、ご協力のほどよろしくお願いします

（一社）全日本空手道剛柔会　
事業部会長　　　佐藤　貞二
大学リーグ担当　西立野洋介
問い合わせ　ＴＥＬ　　　　　080-5084-5761
ＭＡＩＬ　cuckarate@gmail.com
